
PLANUNGSTAGE UND INTENSIVTRAININGS 
TERMINE 2025

Gerne beraten wir Sie individuell, welchen speziellen Nutzen Sie aus den Planungstagen ziehen können. 
Anruf genügt: + 49 (0)9232 / 60 10 oder E-Mail an: info@helfrecht.de

Körper, Seele, Geist – Achtsamkeit im Kloster
Ein Erlebnis der besonderen Art für alle, die HelfRecht bereits kennen  
und sich für den Körper, die Seele und den Geist eine Auszeit im Kloster 
gönnen, um neue Kraft zu tanken.

Mai 14.05. bis 16.05.2025 Kloster WaldsassenKloster Waldsassen
September 03.09. bis 05.09.2025 Kloster WaldsassenKloster Waldsassen

Januar 11.01. bis 15.01.2025 Bad Alexandersbad*
27.01. bis 31.01.2025 Bad Alexandersbad

Februar 17.02. bis 20.02.2025 SyltSylt
März 11.03. bis 14.03.2025 MallorcaMallorca

24.03. bis 28.03.2025 Kloster Waldsassen Kloster Waldsassen 
Mai 05.05. bis 09.05.2025 Bad Alexandersbad
Juni 21.06. bis 25.06.2025 Bad Alexandersbad*
Juli 28.07. bis 01.08.2025 Kloster Waldsassen Kloster Waldsassen 
August 25.08. bis 29.08.2025 Kloster Waldsassen Kloster Waldsassen 
Oktober 06.10. bis 10.10.2025 Bad Alexandersbad

25.10. bis 29.10.2025 Bad Alexandersbad*
November 10.11. bis 14.11.2025 GonnesweilerGonnesweiler
Dezember 08.12. bis 12.12.2025 Bad Alexandersbad

UPDATE  Zwei intensive Klausurtage, an denen Sie die zentralen Aspekte Ihrer 
früheren Planungstage-Teilnahme auf aktuellen Stand bringen. 

Persönliche und unternehmerische Planungstage

Ideal geeignet für Unternehmerinnen und Unternehmer, Führungskräfte, 
Selbstständige, Freiberufler und alle, die ihren Erfolg in die eigene Hand 
nehmen und ihr Leben aktiv und erfolgreich gestalten wollen.

Fit für Führung I �(Intensivtraining für Leistungsträger mit Mitarbeiterverantwortung)

Ideal geeignet für alle Führungskräfte mit Personalverantwortung.

Februar 25.02. bis 26.02.2025 Bad Alexandersbad
Mai 20.05. bis 21.05.2025 MannheimMannheim
August 26.08. bis 27.08.2025 Bad Alexandersbad
Oktober 07.10. bis 08.10.2025 HamburgHamburg
November 25.11. bis 26.11.2025 Bad Alexandersbad

Fit für Führung II (Besser kommunizieren – Konflikte bewältigen)

Ideal geeignet für alle Führungskräfte mit Personalverantwortung.

Februar 20.02. bis 21.02.2025 HamburgHamburg
Mai 26.05. bis 27.05.2025 Bad Alexandersbad
September 29.09. bis 30.09.2025  MannheimMannheim
Dezember 03.12. bis 04.12.2025 Bad Alexandersbad

Fit für Verantwortung (Intensivtraining zur Mitarbeiterentwicklung)

Ideal für Führungskräfte-Nachwuchs und Teammitglieder, die die Anwendung 
des HelfRecht-Systems in kompakter Form kennenlernen und sich auf die Über-
nahme von Führungsverantwortung vorbereiten sollen.

Februar 17.02. bis 19.02.2025 Bad Alexandersbad
Juni 03.06. bis 05.06.2025  Siegburg (Köln/Bonn)Siegburg (Köln/Bonn)
November 11.11. bis 13.11.2025 Bad Alexandersbad

* Planungstage mit Einschluss des Wochenendes

Fit in Finanzen (Intensivtraining für mehr Klarheit im Finanzmanagement)

Ideal für alle Chefs, die ihr Unternehmen im Finanzbereich noch professionel-
ler steuern und noch erfolgreicher ausrichten sowie durch Risikomanagement 
und Notfallplan absichern wollen.

Februar 10.02. bis 12.02.2025 Bad Alexandersbad
September 29.09. bis 01.10.2025 Bad Alexandersbad

Mai 13.05. bis 15.05.2025 Bad Alexandersbad
Oktober 14.10. bis 16.10.2025 Bad Alexandersbad

Fit für mehr Umsatz (Intensivtraining für strategisches Verkaufen)

Ideal für Chefs, Verkaufsverantwortliche und verkaufs-/vertriebsorientierte 
Beschäftigte in Mittelstandsfirmen jeder Größe.

Fit für die Zukunft – Jugendplanungstage (Intensivtraining für U21)

Ideal für Jugendliche in der Orientierungsphase, die sich darüber klar werden 
wollen, welchen Lebensweg sie einschlagen sollen.

April 24.04. bis 27.04.2025 Bad Alexandersbad*
Juli 31.07. bis 03.08.2025 Bad Alexandersbad*
Oktober 02.10. bis 05.10.2025 Bad Alexandersbad*

Inspirationsforum HelfRecht-Praktikertage
Ideal für alle Unternehmerinnen, Unternehmer und Führungskräfte, die  
neue Impulse suchen, um noch mehr bewegen und gestalten zu können.

November 06.11. bis 07.11.2025 Bad Alexandersbad

Fit für die Nachfolge
(Persönliche Lebensziele realisieren und Unternehmensnachfolge planen)

Ideal für Persönlichkeiten, die ihren Rollenwechsel erfolgreich in Gang 
bringen wollen, um die Unternehmensnachfolge und die dritte Lebensphase 
zu gestalten.

April 01.04. bis 04.04.2025 Kloster Waldsassen Kloster Waldsassen 
September 23.09. bis 26.09.2025 Bad Alexandersbad

Fit in Selbstorganisation (Tagestraining für ein besseres Selbstmanagement)

Ideal für Menschen, die komplexe Aufgaben zielgerichtet mit einem  
funktionierenden System erledigen möchten und für alle, die (selbst-) 
gesteckte Ziele mit einem vernünftigen Zeitbudget erreichen wollen.

März 23.03.2025 online
April 02.04.2025 IngolstadtIngolstadt
Juni 23.06.2025 online
September 02.09.2025 VisselhövedeVisselhövede
Oktober 27.10.2025 online
November 25.11.2025 Raum FuldaRaum Fulda

UPDATE  Zweieinhalb intensive Klausurtage, an denen Sie die zentralen Aspekte 
Ihrer früheren Planungstage-Teilnahme auf aktuellen Stand bringen. 

Planungstage für Unternehmensführung
Ideal für Unternehmerinnen und Unternehmer mit mehreren Beschäftigten, 
die ihr Unter nehmen konsequent in Richtung Zukunft ausrichten wollen.

Februar 03.02. bis 06.02.2025 Bad Alexandersbad
Mai 05.05. bis 08.05.2025 GonnesweilerGonnesweiler 
Oktober 20.10. bis 23.10.2025 Kloster Waldsassen Kloster Waldsassen 
November 17.11. bis 20.11.2025 SyltSylt 



HelfRecht-Unternehmerausbildung
4 Module: Selbstführung, Unternehmensführung, Mitarbeiterführung und Finanzführung

HelfRecht-Führungskräfteausbildung
3 Module: Selbstführung, Mitarbeiterführung und Gesprächsführung

Vorname Name Meine HelfRecht-Servicenummer

Straße PLZ/Ort Land

Telefon/Fax E-Mail Datum/Unterschrift

INFORMATIONEN ZU DEN PLANUNGSTAGEN UND INTENSIVTRAININGS

Meine persönliche Erfolgsfähigkeit steigern

Persönliche und unternehmerische Planungstage

4,5 TAGE

Persönliche und unternehmerische Planungstage

UPDATE 
2 TAGE

Mein Unternehmen sicher zum Erfolg führen

Planungstage für Unternehmensführung

4 TAGE

Planungstage für Unternehmensführung

UPDATE 
2,5 TAGE

HelfRecht Unternehmerische Planungsmethoden AG · Markgrafenstraße 32 · D-95680 Bad Alexandersbad · Telefon +49 (0) 9232/601-0 · E-Mail info@helfrecht.de · www.helfrecht.de

Schicken Sie Ihre Anfrage  
per E-Mail an: info@helfrecht.de
oder per Fax an +49 (0) 92 32/601-274

Weitere Infos, Termine und Kontakt:

Maßgeschneiderte Trainings zu unterschiedlichen Themen

Individuelle HelfRecht-Trainings
Wir unterstützen Sie vor Ort, wenn es darum geht, das  
HelfRecht-System wirkungsvoll im Unternehmen umzusetzen –  
durch Fachvorträge oder firmeninterne Workshops. 

je nach Thema  
und Wunsch

Neue Impulse für Unternehmerinnen und Unternehmer 

Inspirationsforum HelfRecht-Praktikertage
2 TAGE

Themen-Planungstage

Körper, Seele, Geist – Achtsamkeit im Kloster
3 TAGE

Fit für Verantwortung 
(Intensivtraining zur Mitarbeiterentwicklung)

2,5 TAGE

Fit für Führung I 
(Intensivtraining für Leistungsträger mit Mitarbeiterverantwortung)

2 TAGE

Fit für Führung II 
(Besser kommunizieren – Konflikte bewältigen)

2 TAGE

Fit in Finanzen 
(Intensivtraining für mehr Klarheit im Finanzmanagement)

3 TAGE

Fit für mehr Umsatz 
(Intensivtraining für strategisches Verkaufen)

2,5 TAGE

Fit für die Nachfolge 
(Persönliche Lebensziele realisieren und Unternehmensnachfolge planen)

4 TAGE

Fit für die Zukunft – Jugendplanungstage 
(Intensivtraining für U21)

3,5 TAGE

Fit in Selbstorganisation 
(Tagestraining für ein besseres Selbstmanagement)

1 TAG

Unternehmerforen 
(Tagesworkshop mit Sofortnutzen - Veranstaltungsorte in ganz Deutschand)

½ TAG

Vortrag / Keynote / Workshop 
von und mit Volkmar Helfrecht

Online-Schulung:  
digitale Unternehmensführung mit LeadAir

1 STUNDE 
GRATIS

Profitieren Sie besonders  Profitieren Sie besonders  
von personalisierten Inhalten!von personalisierten Inhalten!


